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ANALISIS DE LA TAREA
¢Qué tan alto se encuentra el lugar de trabajo? i S ——

| éCudl es el sistema de acceso al lugar de trabajo? e e TR
+éSe han establecido los puntos de anclaje? ‘ e et

éSe han reallzado los célculos de la distancia de caida? w ‘A e ——
é,CuaIes son Ios snstemas de prevencidn y proteccién

requeridos? N / A—
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¢Cuantos trabajadores se requieren?
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; AQué otros pellgros hay en el Iugar de trabajo? P e ang., '
(chispas, electricidad, quimicos, superficie resbaladiza, C(’u\ %Q% P&'@Qd q% _
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Pasos detallados de 1a
tanea

Alistamiento de
herramientas en e|

t’rabajo Y andlisis de|
area de trabajo

Inspeccién de
Maquinaria pesada

Excavacién mecdnica,

transporte y llenado
de material en
canchasy
parqueadero

Orden y Aseo

Peligros existentes y
clales Consecuencias Controles Requeridos
Locativo: superficie Verificar, demarcar y sefializar
irregular e inclinada tropezones ) y

resbalones y caidas 37¢@ de trabajo
al mismo nivel

Mecanico: manipulacién
€ maquinaria pesada y

revision de las maquinas y
erramientas manuales

Locativo: superficie
Irregular e inclinada

\
\

' Mecanico: Heridas,
! Golpes, y fracturas.

| atrapamientos heridos

| graves, lesiones

| Y muerte

i

| Transporte:

. Choques, invalidez,

‘muerte de conductor y/o

| de terceros por

.accidentles et(égsiéo,
‘dafios a la propiedad = """
- privada regueros en la via accidentes de |

i de material.

‘ Fisico: Ruido, Vibraciones '

(

b

‘Biomecéanico: Posturas

Prolongadas

" "Biologico: Virus y

Bacterias

Psicosocial: Estrés,
\cF:,Iepresion y ansiedad

ycativo: superficie
ocativo: super
il}regular e inclinada

~ caidas a mismo

| Incapacitantes, invalidez

¢ (
1N

; : 7 \pausas activas

‘Golpes, heridas,

herramientas de trabajo,
inspeccién y verificacién por
medio de formatos
Preoperacionales, charlas y
pausas activas

Golpes, heridas,
fracturas, caida de
herrramienta‘

Quemaduras de

Identificar posibles riesgos, uso
diversos grados,

de EPP adecuado para la tarea,

lesiones, inspeccién de los equipos kit de
amputacion, primeros auxilios, extintores
fracturas, quinaria y herramienta en buen
esguinces

estado, charlasy

contusiones por Capacitaciones.

nivel.

revisién de las méquinas y

‘Golpes, heridas, ;{\erramlentas de trabajo,

; linspeccidn y verificacion por
* fracturas, caidade P . s

] . ‘medio de formatos
therramienta. i .
\preoperacionales, charlas y

S5 e e

imuerte de
conductor y/o de
terceros por

Inspeccién periddica de los
vehiculos, capacitacién
seguridad vial, supervisién en
cargue y descargue de material.

{transito.
Afectaciones Formato preoperacional,
auditivas, protector auditivo de insercidn

problemas de

0 copa, charlas y pausas
'articulaciones_ ‘

activas,

‘Pausas activas, exdmenes
osteomusculares, y cambios
‘posturales

fracturas, caida de
ﬁherramlgnta‘

Enfermedades Protocolos de Biosegunidad,
resblratorlas, Lavado de manos, y uso de EPP
‘Gripe. \

Trastornosy Pausas activas, actividades de
afectaciones estilos de vida saludables.
mentales :

tropezones Anspeccion y veriticacidn del

resbalones y caidas trabajo.
‘a mismo nivel
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EVALUACION DEL RIESGO

¢Es pasible, probable o casi-seguro que ocurra un incidente?

[ si. deténgase y no proceda con la tarea. Analice con el supervisor encargado el paso a

paso, revisen controles y re
& No, continte con la tarea con precaucion, implemente los controles establecidos.
¢Es seguro proceder ahora en la tarea con los controles adicionales?

@\Sh proceda con la tarea.

[J No, consulte al supervisor antes de tomar cualquier decisién.
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